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si utilizarea tehnologiilor de ultima ora
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a zonelor rurale din Regiunea Nord-Est a Romaniei




s,Zonele
rurale,

in care
locuiesc
peste 507% din
cetatenii U.E,,
reprezinta
inima
economiei
noastre."

Ursula von der Leyen,
Presedintele Comisiei Europene

Sate inteligente



Z0 CUPRINS e

01 Ce inseamna un sat inteligent

05 Comuna Ciugud, cel mai dezvoltat ,sat inteligent” din Romania

07 Turist in Dolhesti - initiativa inteligenta de utilizare a resurselor locale in turism

09 ,Orange Valley* - Catina de Neamt

1 1 Mere bio si energie regenerabila la Plopana, in judetul Bacau

1 3 ,Roade si Merinde* - primul hub alimentar din judetul lasi

1 5 Padureni — O comuna model din judetul Vaslui

1 7 Comuna Hiliseu - Horia: Cum s-a transfomat o localitate izolata din judetul Botosani in doar cétiva ani
1 9 Crearea unui ecosistem digital in satele din Germania

2 1 Idei de afaceri in mediul rural - activitati creative la o ferma din Suedia

23 Promovarea produselor locale si consolidarea relatiilor sociale intre locuitorii unui sat din Belgia
25 Satul inteligent al viitorului: naturd, relaxare si internet de mare viteza in Finlanda

27 E-sanatate si teleasistentd in Suedia

29 Bibliografie



J

f
+

INTELIGENTE

tehnologii
inteligente energie

inteligenta
) /1
5 E; 71

N

€\
=
y 4
LL]
o
d
L
=
=
-
<
wi
y 4
=
<
y 4
>
<
L
L
=
L
O

‘ Sate inteligente






Sate inteligente in Europa

Privind in ograda vecinilor nostri de peste hotare, deseori ne intrebam cum au reusit ei sa se dezvolte, cum
au implementat idei inovative si cum au transformat zonele lor rurale? Care sunt pasii pe care trebuie sa fi
urmam pentru a transforma si comunitatile noastre rurale in comunitati mai dezvoltate, mai verzi i mai
inteligente?

Adevarul este ca nu exista o reteta unica, pe care sa o0 urmam pas cu pas si sa avem certitudinea ca vom
transforma o zona izolatd, din inima muntilor, intr-o comunitate dezvoltata si atractiva.

Totusi, avem la dispozitie un numar semnificativ de parghii prin care putem transforma zonele rurale in
beneficiul locuitorilor si putem eficientiza activitatile rurale pentru a aduce plus-valoare locala.

Trebuie precizat c& zonele rurale din intreaga Europa sunt intr-un proces continuu de transformare si se
confrunta cu diverse provocari de natura economico-sociala precum: lipsa locurilor de munca, lipsa de personal
calificat, investitiile insuficiente in infrastructura, imbatrénirea populatiei, serviciile rurale de calitate scazuta sau
migratia tinerilor.

Cu toate acestea, oportunitati si posibile directii de dezvoltare exista pentru locuitorii din mediul rural si pentru
intreprinderile rurale. Utilizarea tehnologiilor digitale, inovatia sociala in serviciile rurale, proiectele de colaborare
cu zonele urbane sau dezvoltarea economiilor circulare sunt doar cateva exemple de consolidare a zonelor
rurale in tranzitia catre o societate mai ecologica si mai sanatoasa.

Politica de dezvoltare rurala a UE isi propune stimularea diverselor forme de inovare in comunitatile rurale, ca
raspuns la astfel de provocari si oportunitati, si explorarea solutiilor practice pentru imbunétatirea calitatii vietii si
a nivelului de trai. Aceste politici de sustinere a zonelor rurale au condus la dezvoltarea unui noi concept, acela
de ,Sat inteligent”.

Ce este un sat inteligent?

Conform Proiectului Pilot ,Smart Eco-Social Villages”, un proiect initiat de Parlamentul European si finantat de
Comisia Europeana, satele inteligente sunt:

,Comunitati din zonele rurale care utilizeaza solutii inovatoare pentru a-si imbunatati rezistenta, valorificand
punctele forte si oportunitatile locale. Acestea se bazeaza pe o abordare participativa pentru a-si dezvolta si
implementa strategia, pentru a-si imbunatati conditiile economice, sociale si/sau de mediu, in special prin
mobilizarea solutiilor oferite de tehnologiile digitale. Satele inteligente beneficiaza de cooperare si aliante cu
alte comunitati si actori din zonele rurale si urbane. Initierea si implementarea strategiilor ,Smart Village* se
poate baza pe initiativele existente si poate fi finantata de o varietate de surse publice si private.”

De ce sa traim intr-un sat inteligent?

Printre beneficiile identificate de catre locuitorii din satele inteligente se numara: dezvoltarea potentialului local,
uman, economic si de mediu; revitalizarea si imbunatatirea serviciilor publice de baza; imbunatatirea conditiilor
de viata pentru localnici; dezvoltarea competentelor digitale si valorificarea beneficiilor comunicarii la distanta.

Asadar, putem concluziona ca satele inteligente sunt dezvoltate de catre comunitatile care refuza s accepte
declinul si se
implica, prin explorarea solutiilor practice la diferite provocari si prin valorificarea noilor oportunitati.

Comunitatile rurale din diferite colturi ale Europei fac acest lucru in diverse moduri:
« implementarea diferitelor tehnologii digitale moderne;

« proiecte de inovatie sociala in serviciile rurale;

« Crearea unor parteneriate cu zonele urbane;

« initiative ecologice de tranzitie spre practici mai verzi si 0 societate mai sanatoasa;




« imbunatatirea accesului la servicii, cum ar fi sanatate, educatie sau transport;
« valorificarea oportunitatilor de afaceri si crearea de locuri de munca;

« dezvoltarea unor lanturi scurte de aprovizionare cu produse locale;

« utilizarea energiei regenerabile;

« dezvoltarea unei economii circulare;

» exploatare sustenabila a resurselor naturale;

« adaptarea la schimbarile climatice, la conservarea mediului si a biodiversitatii;
« 0 mai buna valorificare a patrimoniului cultural pentru dezvoltarea turismului.

- Care sunt trasaturile specifice satelor inteligente?

« Satele inteligente au ca punct de plecare resursa umana — locuitori din mediul rural care au initiativa de a

gasi solutii practice pentru transformarea localitatii lor;

» Tehnologiile digitale sunt adaptate pentru a servi mai bine comunitatea localg;

» Oportunitétile sunt analizate dincolo de limitele actuale, sunt valorificate peisajele rurale, traditiile locale i
legaturile cu orasele din vecinatate;

* Reprezinta o noua forma de cooperare — intre actori locali, fermieri, municipalitati, sectorul privatsi societatea civila;
* Se bazeaza pe cele mai valoroase resurse existente si pe expertiza locuitorilor pentru a aduce o schimbare.

in acest context, ne propunem prezentarea unor modele de bune practici testate si implementate cu succes
in diferite zone ale Europei, modele ce pot reprezenta un punct de plecare pentru dezvoltarea comunitatilor
rurale din regiunea noastra, prin adaptarea ideilor la contextul local actual.

Aceste modele de bune practici sunt axate pe implementarea tehnologiilor si instrumentelor specifice unui

sat inteligent, in vederea eficientizarii energetice si utilizarii tehnologiilor de ultima ora pentru cresterea
bunastarii i revigorarea economica a zonelor rurale. Multe dintre proiectele prezentate in aceasta brosura nu
sunt exemple de sate inteligente integral. Cu toate acestea, in exemplele prezentate se regasesc ingredientele
esentiale descrise mai sus, care pot ajuta comunitatile rurale sa devina sate inteligente.

,Zonele rurale, in care locuiesc peste 50% din cetatenii U.E., reprezinta inima economiei noastre.

Diversitatea perisajului, a culturii si a patrimoniului constituie una dintre caracteristicile cele mai definitorii si
mai remarcabile ale Europei. Aceasta reprezinté o parte esentialé a identitatii si a potentialului nostru economic.
Ne vom pretui si conserva zonele rurale si vom investi in viitorul lor.” - Ursula von der Leyen, Presedinte al
Comisiei Europene

,Vreau s& informez cetétenii din zonele rurale ca nu sunt tratati superficial si c& nevoile specifice ale zonelor
rurale sunt in centrul atentiei noastre. Ne propunem s& reunim cetateni, parti interesate si factori de decizie
politica, in jurul unei viziuni comune pentru dezvoltarea zonelor rurale. Acest lucru se face in stransa
consultare cu locuitorii din zonele rurale, precum si cu autoritétile locale si regionale.” - Janusz Wojciechowski,
Comisar European pentru Agriculturé si Dezvoltare Ruralg

,conceptul de sat inteligent isi propune s& creeze sate europene locuibile unde oamenii s& poata si sa isi
doreascé sa se stabileasca, deoarece inovatia si solutiile digitale le imbunétatesc stilul de viata. ”
- Franc Bogovic, Membru al Parlamentului European

,Este esential s& imbunatéatim cooperarea intre comunitatile, organizatiile si autoritatile din zonele rurale i
urbane pentru a beneficia pe deplin de avantajele sociale, culturale si economice pe care astfel de cooperari
le pot aduce.” - Tom Jones, Membru al Comitetului Economic si Social European
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De ce sunt atrasi oamenii sa locuiasca aici?

Céteva motive: toate gospodariile au acces la utilitatj; chiar si
drumurile agricole sunt asfaltate; exista piste de biciclete; in
zonele publice, este disponibil internet wireless gratuit; iluminatul
public este asigurat cu ajutorul unei eoliene sau cu panouri
solare; scoala este si ea digitalizata; plata taxelor si a impozitelor
locale se face online si exista statii de incarcare pentru
autovehicule electrice.

,In 2000, cand am ajuns primar, veniturile noastre proprii erau de
70.000 de lei si am mogtenit o datorie de vreo 300.000 de lei.

Nu ne puteam pléti nici salariile la Primarie, tot timpul ni se taia
curentul la iluminatul public, nu aveam bani pentru gaz la scoli”,
ne spune Gheorghe Damian, primarul comunei Ciugud.

Cum s-a dezvoltat aceasta cumuna in ultimii 20 de ani?

Prima initiativa a primarului pentru revitalizarea comunei a fost
transformarea uneia dintre pasunile existente in zona industriala
pentru investitii. Acesta a fost doar inceputul, iar treptat,
administratia locala s-a orientat spre atragerea de fonduri
europene i a reusit sa scrie proiecte si sa obtina finantari in
valoare de peste 30 de milioane de euro, 0 buna parte din suma
fiind obtinuta in colaborare cu comunele apropiate. Pana in
prezent, Ciugud este comuna care a atras cele mai multe fonduri
de la Uniunea Europeana, din Romania.

Veniturile proprii ale comunei Ciugud au crescut din 2000 si pana
in prezent cu aproape 3000%, ajungand, de la 70.000 de lei, la
aproape un milion de euro. Acum, in zona de dezvoltare
economica se afla aproximativ 35 de investitori, care ofera peste
700 de locuri de munca.

,De ani de zile, vorbim despre posibilitatea ca satele romanesti
sa devina inteligente. Ne-am incépéatanat s& credem in acest vis
si el se transformd in realitate” - Gheorghe Damian, primarul
comunei Ciugud.

La nivel national, Ministerul Fondurilor Europene propune ca
ideea de ,sat inteligent” sa fie consolidata printr-un program
national adresat tuturor comunelor din tara, iar comuna Ciugud
s& devina studiu de caz la nivel national, in ceea ce priveste
implementarea conceptului de ,sat inteligent”.

yotatisticile araté cd, din pacate, satul romanesc imbétraneste,
iar, in fiecare an, in medie, noud sate din Romania dispar din
cauza migrarii populatiei spre zona urbana. La Ciugud se
intdmpla fenomenul invers. Tinerii din zond se muta in Ciugud
pentru c& oferd tot confortul necesar: utilitafi, strazi asfaltate,
internet in zonele publice, piste de biciclete. Si acest lucru este
important pentru noi, pentru c& oamenii reprezinta cea mai de
pret resursa pe care s-a bazat dezvoltarea acestei comune.”

- Gheorghe Damian, primarul comunei Ciugud.

,Putem salva satul roméanesc implementand solutii inteligente.”
- Gheorghe Damian, primarul comunei Ciugud.

Sate inteligente
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o & Comuna Ciugud, din judetul Alba, are
s ;;f:_:s-'- in prezent o populatie de peste 3.000 de
. locuitori, cu cel putin 500 de locuitori mai
mult decat in urma cu 10 ani.




a fost, pana in urma cu cétiva ani, o zona mai putin cunoscuta a judetului Suceava. Din dorinta liderilor
locali de a transforma aceastd comuna intr-o destinatie turistica atractiva, Dolhestiul a devenit un punct
de interes national si international, care atrage anual sute de turisti, dornici s& descopere satul autentic
romanesc si frumusetile lui.

IN TURISM

SN

Proiectul ,Turist in Dolhesti” a luat nastere din initiativa doamnei Mirela Maria Nechita, un antreprenor de
succes din Falticeni, care a copilarit pe aceste meleaguri de basm. Ideea de a dezvolta turismul pe Valea
Somuzului a pornit din dorinta de a valorifica intr-un mod inteligent resursele pe care le ofera aceasta zona:
locuitorii care pastreaza obiceiurile i traditiile autentice, familile de mestesugari care duc mai departe
meseria din tata in fiu, gospodinele care pregatesc cu méandrie bucate de odinioara, frumusetile naturale si
experientele simple demult uitate in viata de oras.

,Pentru noi, , Turist in Dolhesti“ este un proiect foarte iubit si simbolic, pentru ¢& a arétat c& o comunitate
solida, cu valori culturale, naturale si istorice, poate deveni un model in turismul rural si turismul de
patrimoniu. Vom continua acest proiect minunat al carui succes are la bazd comunitatea. Va marturisesc
ca de doi ani, de cand am demarat , Turist in Dolhesti®, s-a creat o emulatie extraordinara in sat. Acum, ne
pregétim sé& primim alfi turisti, tot mai numerosi, inclusiv din stréinatate. Pentru mine si echipa mea, faptul
cd am reusit s& punem Valea Somuzului — o regiune mai putin cunoscutg a Bucovinei — pe harta regional&
a Romaniei inseamna o confirmare extraordinara. Turismul rural, pe care il reprezentam noi, este un turism
in care eu vad deopotriva si o terapie pentru suflet, o terapie simpld, dar cu har. Invitam toti roménii s&
descopere sau sa redescopere turismul in mediul rural, s& il aprecieze asa cum meritd.”, Mirela Nechita,
initiatoarea proiectului , Turist in Dolhesti” si Presedintele Asociatiei pentru Promovarea Vaii Somuzului.
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Primarul comunei,
domnul Cristinel Barculescu,

care, la rdndul sau, sustine aceasta initiativa, considera ca potentialul turistic si economic al comunei, precum si oamenii pe
care ii are comuna merita promovare, deoarece pe langa peisajul deosebit de pitoresc pe care il ofera Dolhestiul si
imprejurimile sale, exista si obiective istorice care merita vizitate.

Asociatia pentru Promovarea Vaii Somuzului a incheiat deja parteneriate cu mai multe asociatii si fundatii care promoveaza
turismul si care sprijina proiectul , Turist in Dolhesti”. Prin aceste parteneriate, la Dolhesti au fost organizate tabere de vara,
workshop-uri, cursuri, ateliere de lucru si multe alte programe experientiale si inedite. Unul dintre colaboratorii proiectului, care
a adus deja multi turisti straini in sat, ne indeamna la un exercitiu de imaginatie, oferidu-ne un tur virtual al satului:

,Am pregatit un popas in trecut: cunoastem meserii traditionale, de odinioard, mergem impreuna la atelierul fierarului si al
cojocarului, ne oprim si la moara cu pietre, veche de 100 de ani, acolo unde bobul de porumb e zdrobit lent, pastrandu-si gustul
§i savoarea, servim bucate alese in inima padurii de mesteceni, fredonam refrene de cantec si voie buna alaturi de Ansamblul
«Strajerii» din Dolhesti si al lor «Hop aga, tot asal/ Nu te da, nu te l&sal» si facem multe alte intalniri pe care nu le poti uita.

Virem sa facem din Dolhesti un loc inedit de destinatie a turismului rural din Romania pentru ca este comuna unde oamenii vad
solutii la orice problemd, unde se fac cele mai bune poale-n brau, unde limba roméana este cea mai dulce si unde se zdmbeste
in orice moment al zilei. Vei innopta si vei fi ospetit cu mancdruri dolhestene gatite chiar de oameni ai locului. Eu vad in Dolhesti
satul autentic moldovenesc, parte a unei Romanii a interiorului, in care biserica este foarte importanta, in sanul celei mai
consistente comunitati crestine®, Ciprian Slemco, directorul agentiei de turism ,Hello Bucovina Travel&Tours”

Aceasta initiativa ne confirma inca o data faptul ca, pentru a crea un proiect de succes, nu trebuie reinventata roata.
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Aceasta initiativa ne confirma inca o data faptul
ca, pentru a crea un proiect de succes, nu trebuie
reinventata roata. Este mai simplu decat atat, iar
pasii sunt:

» Determinarea resurselor disponibile (umane,
financiare, naturale, etc.);

« [dentificarea unei nise de piata in care pot fi
valorificate aceste resurse;

- Realizarea unei strategii de lucru pe termen lung;

« ldentificarea si atragerea partenerilor cheie;

« O schimbare de atitudine catre entuziasm, pasiune
si determinare.
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Un tanar IT-ist din
Targu-Neamt a pus
bazele unei afaceri
de succes in
domeniul agricol.

Acesta produce si distribuie
diverse sortimente de siropuri
de catina, realizate dupa retete
proprii, din catina cultivata
chiar de el, pe un teren
mostenit de la parinti.

|deea de a dezvolta o afacere
in agricultura o avea inca de
cand era student, din dorinta
de a aduce pe piata un produs
bio si bogat in beneficii pentru
sanatate si din dragoste
pentru natura si consumatori.

Chiar daca, initial, nu era decis
ce va cultiva, a inceput sa
studieze optiunile, analizand
avantajele si dezavantajele
diverselor plante ce pot fi
cultivate. Varianta castigatoare
a fost catina, iar factorul decisiv
a constat in pretul mare al
acesteia la export.

Initial, a investit in ingradirea terenului si
in achizitionarea puietului.

A apelat la colegii de facultate pentru a-I ajuta cu plantarea si, in
scurt timp, a ajuns sa aiba zeci de mii de copacei de catina pe o
suprafata de cinci hectare.

Lucrurile nu au evoluat conform preconizarilor. Dupa 3 ani de la
demararea proiectului, pretul catinei la export s-a injumatatit si,
astfel, Paul Cretu a fost obligat s& se reorienteze. Din moment ce
avea deja recolta de cating, s-a hotarat sa proceseze acesta
materie prima sub forma de siropuri.

LPrincipalul produs este sucul de cétina amestecat cu miere de
albine, pe care noi il numim sirop. Este un produs 100% natural,
care nu este nici pasteurizat, nici conservat. Faptul c¢a este 100%
natural inseamna cé are termenul de valabilitate destul de mic — 5
saptdmani in conditii de pastrare +2/+4 grade. Pentru a livra un
produs cat mai proaspdt, am decis ca produsul sa fie prelucrat cu
0 zi inainte de livrare. Asta inseamna ca daca un client plaseaza
comanda astazi, noi astazi facem sucul si maine il livram” -

Paul Cretu, initiatorul proiectului ,Orange Valley".

inca de la nceput, Paul a stiut c& nu poate sa ramana doar la nivel
local, si astfel a creat o platforma interactiva de vénzare online i

a demarat mai multe colaboréri cu industria HoReCa. Printre
produsele comercializate se numara: siropuri de catina cu miere de
albine, sucuri de catina cu miere si ghimbir, ulei de catina, iar
pentru segmentul HoReCa, a dezvoltat inca un produs, pe care |-a
numit ,catinada”, adica echivalentul unei limonade, pe baza de
catina.

Rezultatele nu au intarziat sa apara, iar anul trecut vanzarile de
sirop i-au adus o cifra de afaceri de peste 30.000 de euro.
Siropul ,Orange Valley* a ajuns in localuri din Suceava,
Targu-Neamt, lasi, dar si la terase din Bucuresti, in Centrul Vechi
si pe malul D@mbovitei, iar comenzile plasate pe site au dus
brandul si in orase precum Cluj-Napoca, lasi sau Timisoara.

In acest moment, ,Orange Valley* are 4 angajati, iar cea mai
aglomerata perioada pentru acestia este cea de dinainte de recoltat,
adica de la inceputul lui august pana in octombrie. Paul Cretu
povesteste ca in aceasta perioada a anului se trezeste la 4
dimineata si adoarme la 11 noaptea. Chiar daca in ultimii ani s-a
implicat total in acest proiect, planurile sale nu se opresc aici:

,In viitorul apropiat (urmétorii 5 ani) imi doresc s4 fiu cel mai mare
producétor de produse pe baza de catina din intreaga Moldova.

In urmatorii 10 ani, imi doresc ca brand-ul ,Orange Valley“ sa devina
un brand cunoscut in intreaga tara. Fabricam un produs 100%
natural de care romanii trebuie s& beneficieze. S&natatea clientului
nostru este prioritatea.” - Paul Cretu, initiatorul proiectului

,Orange Valley"”.
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»Am dorit sa infiintam o livada de mere cu sistem de sustinere
(inclusiv plasa antigrindina) si sistem de irigare, pe un teren mostenit
de la bunica, despre care toata lumea ne spunea ca este mediocru.”,

Adrian Mihalache, coproprietarul livezii.

Ce doi tineri si-au propus sa utilizeze intr-un mod cat mai eficient terenul pe care il detineau, insa nu aveau
resursele financiare necesare pentru a achizitiona materialele si echipamentele. Astfel au decis sa solicite
fonduri europene pentru a infiinta livada. Au stat de vorba cu specialistii din zond, cu parinti, cu prieteni si
cu rude care lucreaza in domeniul agricol si astfel si-au scris proiectul, au hotarat ce pomi vor planta si cati
bani vor imprumuta.

Au optat pentru plantarea unor soiuri de mere rezistente la ger, potrivite cu solul, productive si cautate pe
piata. De asemenea, stiau ca trebuie sa planteze minim doua soiuri pentru ca polenizarea sa fie optima.
Astfel au ales soiurile Red Delicious si Golden Delicious, portaltoii fiind adusi din Italia.

,Eram stresati din cauza banilor si din cauza c& multi ne descurajau. Parintii erau uneori optimisti, alteori
neincrezatori! Se temeau ca solul e sérécécios si ca soiurile din ltalia nu vor merge bine la noi.”
- Dragos Mihalache, coproprietarul livezii.

Principalele activitaj vizate de proiect au constat in:

infiintarea plantatiei pomicole de mar in sistem superintensiv, dotata cu sistem de sustinere, inclusiv plasa
antigrindina, si sistem de irigare prin picurare; achizitionarea de utilaje agricole, respectiv tractor, cositoare,
atomizor si remorca; achizitionarea unui sistem de producere a energiei din surse regenerabile prin
utilizarea a 13 panouri fotovoltaice.

Proiectul lor a fost aprobat si au primit o finantare de aproximativ 60% din suma totala necesara, diferenta
a fost asigurata printr-un imprumut. Cu acesti bani au cumparat toate cele necesare si au demarat lucrarile.

La cativa ani de la debut, dupa multe zile cu griji si nopti nedormite, previziunile de pe hartie s-au adeverit
si pe teren. In prezent, afacerea lor este prospera; livreaza mere in multe locatii din regiune si sunt prezenti
la diverse targuri agricole.

Céand sunt intrebati dacé a meritat tot efortul depus, cei doi raspund fara sa clipeasca: ,.a meritat din plin!”
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MERE BIO S| ENERGIE
REGENERABILA LA PLOPANA,

Adrian si Dragos Mihalache,

au dat nastere unei afaceri de familie si au dezvoltat-o apeland la
finantare din fonduri europene. Cei doi veri, desi nu erau specialisti in
agricultura, au infiintat o livada de meri pe un teren din

satul Plopana, judetul Bacau.
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Povestea acestei initiative a inceput in urma cu 4 ani, cand Vasile Moraru si-a propus
sa le asigure copiilor sai o alimentatie cat mai sanatoasa. In prim& faza, a apelat la
recoltele produse in gospodaria socrilor sai. Din moment ce cantitatile recoltate erau
mult peste necesarul zilnic al familiei, Vasile a gasit o modalitate inovativa de a le
valorifica. A inceput sa distribuie produsele prietenilor si apropiatilor; astfel s-a nascut
0 noua idee antreprenoriala de succes.

in scurt timp, reteaua de cumpératori a ajuns la cateva sute de familii, iar pentru a
raspunde solicitarilor acestora, antreprenorul Vasile Moraru a demarat colaborari cu
alti furnizori locali pentru a-si dezvolta si reteaua de producatori.De doi ani, acesta a
renuntat la apartament pentru a putea cultiva si el propriile produse si s-a mutat la
sapte kilometri de lasi, unde-si creste cei trei copii Si unde cultiva 0 gama variata de
legume. Pe langa fructe si legume proaspete, ,Roade si Merinde” ofera spre vanzare
si produse procesate precum: dulceata, zacusca, iaurturi, conserve, sucuri Si

multe altele.

,Modelul ,Roade si Merinde” este un proces pe care il visam incé de acum patru ani, de
cand am inceput s& produc si sa distribui produse locale. Avand si eu copii mici, m-am
intrebat inca de atunci ce asteptéri are o familie care vrea s& puna pe masé alimente cét
mai sdnatoase. Astfel, mie mi-ar pldcea: s& cumpar de fiecare data de la aceiasi
producétori si s& am posibilitatea s& comand produse proaspete cu livrare la domiciliu;
sa pot vedea pe un site povestea acestora si s& am un sistem legal, modern si flexibil de
comandd; sa am posibilitatea sa imi duc copiii in ferme, dupa un calendar stabilit din
timp, sa am posibilitatea sa particip la degustari periodice. Sunt bucuros s& va anunt cd
suntem din ce in ce mai aproape de acest model.” - Vasile Moraru, director

,Roade si Merinde”

Alaturi de obiectivul principal de a furniza produse care asigura o alimentatie sanatoasa,
,Roade si Merinde” ofera, de asemenea: vizite la fermele producatorilor care livreaza
alimentele si ofera consiliere producatorilor pentru a reusi sa se promoveze si sa-si
autorizeze produsele. Abilitatea antreprenorului Vasile Moraru de a crea o retea a
agricultorilor locali pentru a promova produse autohtone reprezinta o adevarata lectie:
succesul nu se obtine in mod individual, ci este rezultatul muncii in echipa, prin implicarea
si sustinerea altor actori cu aceeasi viziune.
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* O firma din lasi a creat un centru

alimentar care distribuie produse locale
taranesti cu ingrediente naturale de la
fermele mici din judetul lasi si din
judetele vecine, sprijinind un sistem
sanatos de consum.

,Roade si Merinde” reuneste peste 50 de producatori din -

domeniul alimentar, din judetele lasi, Botosani, Neamt,
Bacau, Suceava si Vaslui, cu scopul de a sprijini
producatorii din regiunea Moldovei si de a incuraja
consumatorii sa aleaga produse romanesti, in locul

produselor importate.




Padureni este o comuna din judetul Vaslui, cu o populatie de putin peste 4000 de
locuitori. in prezent, comuna arata precum o adevarati statiune turistica, avand o
piscina publica, un sat de vacanta, parcuri de agrement cu foisoare, un teatru de
vara si teren de sport cu nocturna, un lac pe care se poate practica pescuitul sportiv
si un spatiu destinat echitatiei. Nici investitiile in infrastructura rutiera si utilitati nu
au fost omise.

Comuna a intrat intr-un proces de transformare continua dupa Revolutie, cand a fost ales
primar Temistocle Diaconu, iar in acesti 30 de ani de implicare si munca, Padureni a devenit
cea mai atractiva comuna din judetul Vaslui.

Printre cele mai importante investitii realizate aici, se numara:

» Construirea un sat de vacanta, cu o capacitate de gazduire in regim hotelier pentru 36 de
persoane;

* Construirea unei piscine de catre localnici in 2008, cu fonduri proprii, pe un teren donat de
doi oameni din comuna;

* Amenajarea unui lac pentru pescuit si a unui teren de sport, unde se practica fotbal, volei,
tenis de masa si echitatie;

* Construirea unui centru de zi pentru 30 de copii care provin din familii aflate in dificultate,
pentru evitarea abandonului scolar;

* Organizarea festivalurilor anuale si a diferitelor petreceri: de Anul Nou, 8 Martie, banchete
scolare, Ziua Copilului, Ziua Intelepciunii;

« infiintarea unei echipe de gospodarire comunala formata din 16 oameni care lucreaza la:
gater, atelierul de tdmplarie, atelierul mecanic, utilaje, buldoexcavator, tractor, autogunoiera
si pe cele trei microbuze scolare. Acesti oameni intretin drumurile, spatiile verzi, alimentarile
cu apa si canalizarea;

* Modernizarea si reabilitarea a doua Camine Culturale, cel din comuna Padureni si cel din
satul Rusca, sat ce apartine de comuna Padureni;

* Construirea a doua poduri moderne, in locul podurilor vechi din lemn, care erau un pericol
pentru utilajele grele;

* Realizarea bransamentelor la apa si canalizare in majoritatea satelor comunei;

* Asfaltarea drumurilor dintre satele comunei Padureni, in prezent toate drumurile de legatura
fiind asfaltate sau pietruite.
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O alta initiativa finalizata cu succes de catre autoritatile locale, a constat in dotarea cu toalete
si centrale termice a tuturor institutiilor publice din comuna.

,Mé& méndresc pentru ca, in comuna Padureni, nu mai exista institutie publica fara grupuri
Sanitare in interior si fara centrald. Vorbesc de caminele culturale de la Valeni, P&dureni si
Rusca. Vorbesc de toate scolile, inclusiv sediul de politie. Dispensarele din Valeni si Padureni
au canalizare si apd curenta in toate cabinetele, in sélile de consultatii, de tratament.

Cu aceasta finalizare de lucrari, la cele doud scoli noi, am incheiat un capitol care era un pic
trist: acela de a avea grupuri sanitare in curte. Pe viitor, sunt planificate multe alte proiecte
pentru dezvoltarea comunei. Un proiect de suflet este construirea unui centru de zi pentru
persoanele in varsta. Vrem ca acest centru sé fie un loc de socializare, de petrecere a timpului
liber pentru a invinge singurétatea.” - Temistocle Diaconu, primarul comunei Padureni.

Zicala ,Omul sfinteste locul” se aplica foarte bine in comuna Padureni, iar acest exemplu

de bune practici ne dovedeste cat de multe lucruri se pot face atunci cand exista determinare,
fortad de munca si profesionalism.

Sate inteligente
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,Ma mandresc pentru ca, in comuna
Péadureni, nu mai existé institufie publica
fard grupuri sanitare in interior si fara
centrald. Vorbesc de caminele culturale de
la Véleni, P&dureni si Rusca. Vorbesc de
toate scolile, inclusiv sediul de politie.
Dispensarele din Véleni si Padureni au
canalizare si apd curenta in toate cabinetele,
in sélile de consultatii, de tratament.

Cu aceasta finalizare de lucrari, la cele doud
scoli noi, am incheiat un capitol care era un
pic trist: acela de a avea grupuri sanitare in
curte.

Pe viitor, sunt planificate multe alte proiecte
pentru dezvoltarea comunei. Un proiect de
suflet este construirea unui centru de zi
pentru persoanele in varsta. Vrem ca acest
centru sd fie un loc de socializare, de
petrecere a timpului liber pentru a invinge
singurétatea.” - Temistocle Diaconu, primarul
comunei Padureni.

Zicala ,Omul sfinteste locul” se aplica foarte
bine in comuna Padureni, iar acest exemplu
de bune practici ne dovedeste cat de multe
lucruri se pot face atunci cand exista
determinare, fortd de munca si
profesionalism.




Hiliseu-Horia este 0 comuna situata la granita Romaniei
cu Ucraina, la aproximativ 40 de kilometri departare de

'! "M'ﬂ' municipiul Botogani.

R (IR B i

I trecut, era doar o comunitate izolata, in care satenii se luptau cu
saracia, lipsa locurilor de munca si distanta fata de centrele mai civilizate,
traind de cand se stiu din agricultura si cresterea animalelor, dar in ultimii
ani comuna a cunoscut o dezvoltare fara precedent. Autoritatile din
Hiliseu-Horia au reusit sa atraga fonduri nerambursabile de peste 12
milioane de euro pentru dezvoltarea localitatjlor din cadrul comunei.

Cu acesti bani se reabiliteaza scoli, se fac drumuri asfaltate, mici afaceri,
dar si investitii in sisteme de protectje sociala si formare profesionala.

,In acegti cinci ani am reugit s& aducem, prin aceste proiecte, beneficii in
valoare de 2875 de euro pe cap de locuitor; beneficii insemnand
infrastructura administrativa, rutiera si alte servicii,dar si programe
esentiale pentru viata acestora.” - loan Butnaru, primarul comunei
Hiliseu-Horia.

Printre localnicii care au contribuit la aceste schimbari majore este si
tanarul Alin Buliga, in prezent administrator public al comunei. Visul sau
din copilarie a fost ca Hiliseu-Horia sa se transforme dintr-o comuna
izolata, intr-o comunitate moderna. ,A fost visul meu din copilarie, de
cand mergeam incélfat cu cizme de gumad la scoald, din cauza noroaielor.
Acum imi trdiesc visul: asfaltam, calificam oameni, comuna creste.”

- Alin Buliga, administrator public al comunei Hiliseu-Horia.

Unul dintre principalele proiecte demarate presupune combaterea
saraciei, mai ales prin oferirea de oportunitati oamenilor din comuna, pe
piata muncii. Este un proiect de 3,6 milioane de euro, in cadrul caruia sunt
organizate o serie de activitati:

- cursuri de calificare in diferite meserii cautate pe piata muncii;

- completarea studiilor pana la nivelul minim de opt clase;

* organizarea unui ,after school“ pentru copii nevoiasi, unde acestia
primesc mancare la pranz si sunt ajutati la efectuarea temelor;

- consilierea parintilor pentru educarea copiilor pe principii moderne;

- reabilitarea caselor, cu toalete si bucatarii la interior;

- organizarea de burse ale locurilor de munca, prin care sute de sateni au
reusit deja sa-si gaseasca de munca la firme din zona sau chiar din
judetul vecin, Suceava.

,Noi incercdm s&-i invatam cum sa foloseascé undita, nu sé& le ddm
peste degeaba. Intentia este sa-i invatam sé se descurce intr-o lume
concurentiala, sa le oferim calificari si sd-i si ajutdm intr-o anumitad
mdsura s&-si gdseascd de munca. Ajutoarele sociale sunt doar pentru
aceia care chiar nu pot munci.” - loan Butnaru, primarul comuneli.

,Cel mai drag mie este acest proiect de combatere a saraciei. Schimbam
efectiv intreaga fatd a comunei. Facem cursuri de calificare cu oameni, le
oferim o meserie, copiilor nevoiagi le asigurdm consiliere si acces la
educatie, deschidem mici afaceri, i scolarizam pe cei care nu au reusit sa
aiba opt clase. Incercam sa cream 205 locuri de muncé la Hiliseu, ceea
ce este foarte mult pentru aceastd comunitate. Practic, dezvoltam
comuna.” - Alin Buliga, administrator public al comunei Hiliseu-Horia.

Un alt proiect al primariei, in valoare de 4,3 milioane de euro, presupune
asfaltarea si reabilitarea a peste 22 de kilometri de drum pentru a lega
toate satele care apartin de comuna Hiliseu-Horia. Mai mult decét atét, in
comuna s-au deschis 12 afaceri noi, cu finantari prin programe europene
si guvernamentale; printre acestea, se numara pizzerii, micro-ferme

si ateliere de prelucrare a lemnului. ﬂ
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Invesiltufe continua in aceasta comuna pentru ca
autoritéiﬁe locale din Hiliseu-Horia au deja pregatite o
serie de proiecte noi si la fel de ambitioase: un proiect

~ pentru racordare la apa si canalizare, altul pentru un
sistem modern de iluminat, mai putin poluant si care

va asigura economii la bugetul local prin consumul
redus de energie electrica, si un al treilea proiect pentru
furnizarea si montarea unor sisteme de panouri
fotovoltaice, la familile nevoiase din comuna, pentru a
le asigura energie electrica la costuri minime.

COMUNA HILISEU-HORIA

CUM S-A TRANSFOMAT O LOCALITATE
IZOLATA DIN JUDETUL BOTOSANI IN
DOAR CATIVA ANI

Sate inteligente
in Europa
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in acest context, Guvernul regional a realizat un parteneriat cu Institutul Fraunhofer IESE, o institutie
de cercetare in domeniul sistemelor de inginerie software, cu obiectivul de a crea o platforma digitala
comuné pentru furnizarea de bunuri locale, comunicare, mobilitate si e-guvernare.

Scopul unui sat inteligent este de a consolida sentimentul de apartenenta in cadrul comunitatii locale,
permitand noi forme de participare voluntara si imbunatatind aprovizionarea locala cu bunuri si servicii.

in prima faza, s-a discutat cu rezidentii si cu alte parti interesate si s-au realizat diferite scenarii practice
pentru a identifica nevoile locale. De asemenea, au fost conturate cteva solutii pentru aceste nevoi:

« Crearea unei piete online pentru a comercializa produsele locale;

« Implicarea locuitorilor pentru a oferi servicii de livrare a produselor locale;
« Infiintarea unui portal de stiri locale;

« Inaugurarea unui forum de socializare pentru locuitorii din regiune.

L,Proiectul isi propune sa arate cét de utila este interconectarea
inteligentd intre diferite domenii de interes, atat pentru tinerii,

cat si pentru varstnicii rezidenti in zonele rurale, prin crearea

unui mediu de viata atractiv in contextul schimbarilor demografice.”

- Roger Lewentz, Secretar de interne al municipalitétii Renania-Palatinat.




Institutul Fraunhofer IESE a produs o serie de prototipuri care sunt ajustate
pentru a raspunde mai exact nevoilor locuitorilor, iar multe servicii sunt deja
in functiune.

* Portalul local de stiri online ,DorfNews” — unde sunt distribuite evenimentele si stirile locale.

Localnicii, reprezentantii asociatiilor locale sau proprietarii de afaceri folosesc site-ul pentru a face publice informatii
de interes local. Acestia introduc continutul pe care doresc s il publice in platforma portalului, iar informatia este
publicata online;

* Aplicatia ,DorfFunk” a fost inaugurata cu scopul de a facilita socializarea si interactiunea intre membrii comunitatii;

* Afost lansata piata online ,BestellBar” pentru furnizorii locali de produse si servicii.
Aceasta aplicatie permite localnicilor s& comande bunuri de la magazinele locale online;

* Aplicatia ,LieferBar”, creata tot in cadrul proiectului, le permite localnicilor s& apeleze la serviciul de curierat pentru
a-Si primi acasa comenzile.

Impactul proiectului in cifre:

« Aplicatia de socializare a fost accesata de peste 500 de utilizatori in primele doua saptdmani de la lansare;
« Peste 35 de furnizori locali utilizeaza piata online, oferind peste 1500 de produse;

« Peste 800 de articole au fost vandute intr-o perioada de testare de trei luni;

« Stirile si informatiile postate pe platforma dedicata ajung la peste 3000 de rezidenti;

« Aproximativ 700 de locuitori s-au inregistrat voluntar pentru a livra colete vecinilor lor.

W n

O asemenea implicare din partea localnicilor nu doar ca
imbunatateste spiritul comunitatii, ci si rezolva diverse probleme
practice pentru cei cu mobilitate redusa sau-pentru cei care au
un program aglomerat. Serviciile digitale dezvoltate in cadrul
proiectului sunt puse la dispozitia unei comunitati mai largi.
Localnicii din satele invecinate pot avea acces la aceste aplicatii,
achitdnd o mica taxa de inregistrare. Cu aceste incasari se
sustin costurile tehnice de operare. Coordonatorii proiectului
sunt incantati de faptul ca si alti cetateni isi doresc sa aiba
acces la astfel de servicii.

,Prin proiectul ,Sate digitale”, am gdsit calea potrivita pentru a
imbunététi viata in zonele rurale utilizand solutii digitale.”

- Randolf Stich, Secretar de stat, Renania-Palatinatstfel




Antreprenorii si-au dorit sa implementeze un
concept de afacere rurala, prin care activitatea
agricola clasica este combinata cu diferite
activitati conexe, care au rolul de a atrage clienti
la ferma, cum ar fi:

« Vizitarea fermei si tururi ghidate pentru turisti;

« Organizarea evenimentelor tematice;

« Servirea mesei la restaurantul fermei;

« Activitati de vanzare a produselor obtinute in ferma, inclusiv magazin
de suveniruri.

Scopul a fost oferirea unor experiente unice intr-un mediu natural,
departe de agitatia oraselor.

Bineinteles, au fost necesare modificari majore pentru a pune in
practica aceste idei, motiv pentru care s-au realizat urmatoarele
investitii: achizitionarea dotarilor si facilitatilor pentru restaurant,
magazin si pentru salile de evenimente si restructurari pentru crearea
fluxurilor si a circuitelor care sa deserveasca afacerea.

O alta idee originala a proprietarilor a fost inchirierea unei parti din
animalele detinute catre proprietarii de terenuri din vecinatate, dat
fiind ca noii proprietari nu se puteau ocupa de cresterea unui numar
atat de mare de animale.

in prezent, jumatate din veniturile fermei rezultd din activitatile agricole
directe, iar aproximativ 25% din incasari includ vanzarea de produse,
organizarea de evenimente si tururi ghidate pentru turisti.

Acesta este doar un exemplu prin care o afacere dezvoltata in mediul
rural poate avea succes, chiar si atunci cand este initiatd de oameni
care nu au experienta in domeniul agriculturii, dar care au curajul si
determinarea de a aduce plus-valoare in proiectele pe care le dezvolta.
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IDEI DE AFACERI
= ACTIVITATI
CREATIVE LA O FERMA DIN SUEDIA

Creativitatea este, in multe cazuri, un element cheie
pentru reusita in afaceri, indiferent de domeniu.

Chiar si Tn agricultura, cateva idei inovative pot transforma o activitate

comuna in ceva deosebit si atractiv. Asta au facut doi tineri din Suedia, care au avut
curajul sa inceapa o afacere inedita in mediul rural. Acestia au cumparat o ferma
veche pe care au transformat-o intr-o afacere de succes.




CONSOLIDAREA RELATIILOR SOCIALE INTRE

SN

Locuitorii unui sat din regiunea Westhoek din Flandra,
Belgia, au demarat un proiect pentru crearea unui hub
social care ofera o gama larga de servicii locuitorilor
din aceasta regiune izolata.

Proiectul a primit spijinul organizatiei locale De Lovie, care ofera servicii
de asistenta persoanelor cu dizabilitati si care a identificat o oportunitate
imensa in aceasta initiativa.

In prezent, peste 20 de persoane de la organizatia De Lovie sunt voluntari
ai centrului social. In Flandra, conform unei traditii bine impaméntenite,
duminica dupa-amiaza se servesc gustéri si prajituri de casa. In urma
inchiderii brutariei din sat, centrul social a preluat activitatea de pregatire
a acestor bunatati, reusind astfel sa pastreze o traditie straveche.

LOCUITORII UNUI SAT DIN BELGIA

Asadar, aici avem un exemplu ,dulce” de stimulare a coeziunii sociale.
Lintr-un singur an, am putut plati costurile fixe ale cladirii prin vanzarea de
bauturi si prajituri de casa.” - Jan Vermeulen, organizatia De Lovie.

Obiectivele proiectului au constat in:

» oferirea unor facilitati locuitorilor care depind de mijloacele de transport in
comun;

* consolidarea relatiilor intre locuitori prin solidaritate si reciprocitate;

* promovarea unor lanturi scurte de aprovizionare pentru produsele locale;
* dezvoltarea unui mediu economic durabil in sat.

Dupa primul an de la infiintare, centrul continua s& isi dezvolte activitatea.
Peste 20 de furnizori locali isi vand produsele la magazinul centrului, iar
printre serviciile furnizate se numara si colectarea sticlelor si un serviciu de
curierat.

L,Locuitorii pot achizitiona produse proaspete de la hub-ul din sat, deoarece
brutarul de la fosta brutarie lucreaza acum la hub.”
- Dieter Hoet, Westhoek Consultation
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Centrul a devenit un loc in care locuitorii satului se simt ca acasa, unde toata
lumea se cunoaste si se ajuta in caz de urgenta, un loc unde localnicii merg
sa preia cumparaturile vecinului sau doar se intalnesc sa socializeze intr-un
mediu prietenos.

Bazéndu-se pe aceasta experienta de succes, Asociatia Municipalitatilor
Flamande (Westhoek Overleg) isi propune sa promoveze o retea de hub-uri
similare si in alte sate flamande.
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Proiectul se adreseaza unei nevoi importante
identificate de intreprinzatorii locali, si anume
dificultatile intampinate de locuitorii din zonele
rurale pentru a-si procura alimentele de baza.
Aceasta problema devine un impediment
serios in cazul celor care nu detin 0 masina.

Scopul proiectului a constat in infiintarea unui centru
social de divertisment si in dezvoltarea unui serviciu
de livrare a produselor de baza pentru persoanele cu
dificultati de mobilitate, din satul Beveren aan de ljzer,
Belgia. Locatia acestui hub se afla intr-o fosta cladire
de restaurant si, n prezent, detine un magazin si un
serviciu de catering. Costurile initiale de constructie si
renovare au fost acoperite prin finantare din fonduri
europene.
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Un numar mare de finlandezi isi doresc sa renunte la aglomeratia marilor orase
pentru a duce o viaté mai linistita si mai aproape de natura. Satul Ruhtinansalmi
are multe din calitatile cautate de oraseni, acestia gasind aici o oaza de liniste si
relaxare.

Totusi, exista cateva elemente cheie fara de care zonele rurale nu pot deveni cu adevarat
atractive pentru locuitorii din mediul urban, si anume: accesul la internet, pentru a ramane
in contact cu restul lumii; o infrastructura de transport care sa faciliteze deplasarea spre
marile orase din regiune si acces la facilitati sociale si educationale. Asadar, obiectivele
acestui proiect au fost conturate in functie de aceste aspecte cheie, pentru a transforma
asezarea rurala intr-un sat inteligent si atractiv.

Rezultatele pozitive ale acestor initiative nu au intarziat sa apara. Numarul de locuitori si
vizitatori este in continua crestere, iar solicitantul si-a propus sa promoveze acest proiect
prin intermediul programelor de Internet — TV.

Printre activitatile desfasurate in cadrul proiectului amintim:

« furnizarea internetului de mare viteza in sat;

- dezvoltarea si valorificarea metodelor de obtinere a energiei regenerabile;

« renovarea clubului din sat, care este locul de reuniune pentru localnici;

« renovarea si dotarea centrului de instruire pentru adulti;

« dezvoltarea unui site web destinat promovarii zonei (inclusiv in limba germana si in
limba engleza);

« testarea de noi activitati precum turismul de aventura;

- promovarea proprietatilor in vederea vanzarii sau inchirierii;

- amplasarea indicatoarelor cu informatii turistice in zonele in care acestea nu exista.

Chiar daca proiectul s-a finalizat, sustenabilitatea acestuia este asigurata prin faptul ca

activitatile descrise mai sus au continuat si dupa terminarea proiectului, avand rezultate
neasteptat de bune pentru comunitatea locala si pentru regiune. Aceste initiative nu se

opresc aici, urmand a fi dezvoltat un nou proiect in regiunea din care face parte micutul
sat Ruhtinansalmi, in care vor fi incluse si alte municipalitati.



DE MARE VITEZA iN_‘ FINLANDA .

&

—
%

i - Satucul Ruhtinansalmi este situat in

i & T, nord-estul Finlandei si, asemeni multor
% % zone rurale izolate din Europa, se
confrunta cu un declin al populatiei, efect
al unei economii bazate pe o agricultura
devenita nerentabila.

b

Pentru a diminua fenomenul depopularii,
autoritatile locale au derulat un proiect prin
care si-au propus dezvoltarea infrastructurii
si a serviciilor pentru a atrage oameni din
imprejurimi si chiar din alte tari sa traiasca,
sa munceasca sau sa-si petreaca vacanta
in aceasta zona.
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Reprezentantii municipalitatilor din
regiunea Vasternorrland din Suedia,
implicati in activitati sociale si de
asistenta medicala, si-au unit fortele
pentru a implementa un proiect
inovativ de e-sanatate.

Proiectul isi propune sa ofere asistenta la
domiciliu persoanelor in varsta, din zonele
rurale, prin utilizarea tehnologiei digitale la
distanta.

Proiectul IMPROVE - ,Implicarea comunitatii
pentru a co-produce servicii publice” este
sustinut prin programul Interreg al Uniunii
Europene.

Domeniile prioritare abordate in cadrul proiectului au fost:

* Asistenta la domiciliu fara cheie - prin utilizarea incuietorilor
inteligente;

. Supravegherea pacientilor de la distanta, prin utilizarea
camerelor video;

; Teleasistenta pentru ingrijirea de la distanta a pacientilor.

Asistenta la domiciliu fara cheie

Personalul de ingrijire se deplaseaza zilnic la un numar mare de
pacienti, avand cheile de acces in locuinta fiecaruia.

Gestionarea unui numar mare de chei presupune un efort constant
din partea ingrijitorilor si un potential risc de intruziune.

Pentru a diminua aceste probleme, proiectul s-a concentrat asupra
instalarii unor sisteme de blocare si deblocare a usii fara cheie,
utilizénd o aplicatie securizata, direct de pe telefonul mobil,
ajungand astfel sa renunte la gestionarea fizica a cheilor.

Supravegherea pacientilor de la distanta, prin utilizarea camerelor
video

Vizitele de ingrijire la domiciliu sunt deseori necesare in timpul
noptii, iar in zonele rurale din Suedia, acest lucru poate insemna
parcurgerea unor distante insemnate.

Pentru a minimiza aceste vizite in timpul noptii, s-a decis instalarea
unor camere de supraveghere in casele pacientilor.

Beneficiile acestei decizii au fost majore: de exemplu, in urma
instalarii a 34 de camere de supraveghere, ingrijitorii din regiune au
condus cu 551 de km mai putin (echivalentul a 9 ore si 12 minute
castigate la timpul de lucru) pe noapte.

,Utilizatorii care au testat aceste camere video nu se simt sub
supraveghere. Camera este activata numai in timpul noptii si in
momentele in care au decis utilizatorii impreuna cu personalul.”
- Linnéa Hamrin, Sef de ingrijire la domiciliu in Ornskéldsvik

Teleasistenta pentru ingrijirea pacientilor de la distanta

Un alt obiectiv al proiectului a constat in testarea si utilizarea
tehnologiilor care permit ingrijitorilor s& comunice eficient cu
pacientii, de la distanta.

Teleasistenta are ca rezultat economii de timp si de personal - atét
in beneficiului paC|entuIU| cat si al furnizorului de servicii de mgrulre.

la 0 scara ma| mare, inclusiv la spitalele locale.

Acest proiect are o contributie valoroasa la dezvoltarea serviciilor
publice bazate pe tehnologie, oferind si altor regiuni beneficiul de a
replica noua metodologie deja testata si implementata cu succes.

Sate inteligente
in Europa
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